Kulturgemeinde Bad Belreburg e.V.
Postfach 1428 | 57304 Bad Berleburg
Tel. +49 2751 9363-542
info@blb-kultur.de

www.blb-kultur.de

BERLEBURG

www.blb-kultur.de

Kulturgemeinde prasentiert Doc Esser und René Steinberg

Lachen und die beste Medizin

Der eine ist Mediziner und Rockmusiker, der andere
Kabarettist und gelernter Literaturwissenschaftler:
Doc Esser, Facharzt fur Innere Medizin, Pneumolo-
gie und Kardiologie und bekannt aus der WDR-In-
formationssendung ,Der Gesundheitscheck®, und
der Kabarettist René Steinberg. Diese ungewdhn-
liche Kombination ist ein sehr erfolgreiches Duo
auf deutschen Buhnen. Auf Einladung der Kultur-
gemeinde Bad Berleburg gastieren Doc Esser und
René Steinberg mit ihrem aktuellen Programm ,La-
chen und die beste Medizin“ am Montag, 11. April
2022, um 19.30 Uhr im Burgerhaus am Markt.
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Gemeinsam treffen sie sich, um sich auf die Suche zu begeben: Was tut einem Menschen gut?
Was braucht man? Wie lebt es sich gesund und gltcklich, ohne dass der innere Schweinehund
zu laut winselt? Was bendtigt der Kopf, wahrend der Korper etwas anderes will und wie bekommt

man beide bestenfalls in Einklang?

Um diesen elementaren Fragen zu begegnen, werfen beide ihre jeweiligen Gewerke in die
Waagschale und auf die Buhne: Medizin/Humor, Gesundheit/gesellschaftliche Betrachtung,
Biologie/Poesie, klassische Literatur und neueste Studien. Aber in allem vereint Kabarettist und
Mediziner sicher die Erkenntnis, die dieser experimentellen Suche im Rahmen eines schénen

Abends zugrunde liegt: Lachen ist die beste Medizin.

Karten gibt es im Vorverkauf bei der Tourist-Information, Marktplatz 1a in Bad Berleburg,

Tel. 02751 93635-42 sowie im Internet unter www.proticket.de





